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I. / 11. Seniorenmannschaft-Alte Herren-Seniorenturngruppe - Aerobic
Jugendabteilung-Bambinigruppe- Damengymnastik- U15/U13 Méadchen-Pilates
Lauftreff

“Verhaltensregeln fiiv den
Zrainings- und Spielbetrich

e An-und Abreise

o Der Sportplatz wird Gber den Haupteingang betreten und tiber
die Tur zwischen Sporthaus und Jugendtreff verlassen um den
Kontakt zu anderen Trainingsgruppe zu vermeiden.

o Beim Betretes des Gelandes desinfiziert sich jeder Teilnehmer
die Hande

o Nach Beendigung der Trainingseinheit / des Spiel ist die Anla-
ge auf direktem Wege zu verlassen

e Trainingsbetrieb

o Mit der Teilnahme am Trainingsbetrieb erklart jeder Teilneh-
mer, dass er/sie frei von Krankheiten ist. Fir Kinder unter 18
Jahren muss das Formular mit dieser Erkl&arung durch die EI-
tern unterschrieben werden.

o Die Trainer haben fiir jede Trainingseinheit eine Teilnenmerlis-
te zu fuhren.

o Jeder Sportler bringt seine eigenen Getrdnke mit

o Nach Beendigung der Einheit ist das Sportgeléande direkt zu
verlassen
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e Spielbetrieb

o Die Mannschaften kommen umgezogen (oder maximal 3 Per-

sonen pro Kabine) auf die Platzanlage und begeben sich direkt
auf das Spielfeld

o Der Schiedsrichter begibt sich auf dem direkten Wege auf den

Platz bzw. in die Schiedsrichterkabine

o Die Schiedsrichterkabine darf nur einzeln betreten werden!

e Zuschauer

©)
©)

O

O

Insgesamt sind maximal 100 Zuschauer erlaubt

Von jedem Zuschauer werden die personlichen Daten erfasst
und fur 4 Wochen in der Schiedsrichterkabine aufbewahrt
Beim Betreten des Gelandes desinfiziert sich jeder Zuschauer
die Hande

Die Maskenpflicht und die Abstandsregeln gelten wéhrend des
gesamten Aufenthalts auf der Sportanlage

e Benutzung der Umkleidekabinen/Duschen

O

O O O O

O

Es durfen maximal 3 Personen gleichzeitig in die Kabine
Es durfen nur die markierten Platze benutzt werden

Vor Betreten der Kabine sind die Hande zu desinfizieren

In der Kabine gilt die Maskenpflicht!

Zum Duschen diirfen nur die zu der Kabine gehdrenden Du-
schen benutzt werden

Beim Duschen ist auf die Einhaltung der Abstandsregeln zu
achten und fur Beltftung zu sorgen!
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e Benutzung der Sporthalle

o Mit der Teilnahme am Trainingsbetrieb erklart jeder Teilneh-
mer, dass er/sie frei von Krankheiten ist. Fir Kinder unter 18
Jahren muss das Formular mit dieser Erklarung durch die EI-
tern unterschrieben werden

o Aulerhalb der Trainingseinheiten gilt die Maskenpflicht und
die Einhaltung des Hygieneabstands von 1,5m

o Eine neue Gruppe darf erst in die Halle, wenn die vorherige
Gruppe die Halle komplett verlassen hat

o Es durfen maximal 3 Personen gleichzeitig in die Kabine

o Beim Duschen ist auf die Einhaltung der Abstandsregeln zu
achten und fur Beltftung zu sorgen!

o Die Trainer haben fir jede Trainingseinheit eine Teilnenmerlis-
te zu flhren

o Die Gruppengrofle darf nicht groRer als 30 Personen sein

o Sportgerate sind nach der Einheit zu desinfizieren

Fir die Umsetzung der Regeln sind die jeweiligen Trainer verantwortlich!

Den Mannschaften der Seniorenabteilung unseres Vereins wird gestattet,
sich mit max. 10 Personen, unter Beachtung der Schutzmalinahmen, auch
nach dem offiziellen Training / Spiel auf der Platzanlage, im Freien, auf-
zuhalten.

VerstoRe / Nicht einhalten der Regeln:

Verstollt jemand gegen die oben genannten Auflagen und Regeln, wird
/werden die Person /en von den Trainern der Platzanlage verwiesen.

Das Betreten des Geldndes sowie die Teilnahme an weiteren Spielen und
Trainingseinheiten sind fortan, fiir die Dauer des eingeschrankten Spiel-
und Trainingsbetriebes, untersagt.
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